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Ledare

Nu har féreningen haft sitt arsméte och en ny styrelse har borjat jobba. Vi
tackar for fortroendet att leda foreningen och ber samtidigt om er hjélp att
genomfora alla de aktiviteter vi (s& sméningom) skulle vilja gora tillsam-
mans. Du kanske &r bra pa att ordna en kul fest, eller att baka, eller bemanna
véra tips- och bingopromenader? Alla bidrag ir lika virdefulla. Hor av dig
till ndgon 1 styrelsen om du kénner att du kan och vill géra négot.

Annu ett tag kommer vi att behdva undvika att triffas pa annat sitt &n via ni-
tet. Under varen kommer vi att halla en speleftermiddag via nitet samt ett
foredrag om gardsforsiljning. Se notiser om dessa aktiviteter pa annan plats.

Foreningens kamratstddsverksamhet kommer under véren att flytta till en ny
och storre lokal, dir dven foreningens andra aktiviteter kan f plats. Nar sd
blir mgjligt ar det lidge for en "inflyttningsfest". Innan dess kommer vi sikert
att behova barhjélp.

Eftersom vi alla méste begransa hur vi méts fysiskt, ta dig dé tid att umgés pa
annat séitt med nagon du inte tréffat pd lange. Ring en gammal slékting eller
vin, eller videofika med négon du saknar.

Ha det gott i virsolen!

Lisa Hallingstroém, ordforande

Forbundskurser

Ar du intresserad av att delta p4 nigon av forbundets kurser eller andra lik-
nande arrangemang (exempelvis Socialt forum)? Nér det blir dags, kom da
ihdg att du kan fa upp till halva kursavgiften subventionerad av foreningen.
Hor av dig till ndgon i styrelsen redan fore kursen!

5602:an ir en digital tidning som skickas ut via epost till medlemmarna i IOGT
-NTO-foreningen och andra intresserade.

Om du vill fa tidningen via epost till dig skicka din epost till



mailto:nattspilby@gmail.com

Ny egen lokal!

Foreningen far en "egen" lokal den 15 april! Vi intar da Stolplyckekapellet
som vi hoppas ska bli en riktigt bra lokal for bdde Kamratstédet och vér dv-
riga verksamhet (ndr den kan bdrja utdvas fysiskt). Forutom att vi ska ha
foreningens egen verksambhet i lokalen kommer vi att hyra ut den per timme/
kvill till andra féreningar som behdver ndgonstans att triffas.

Vid flytten dit (april-maj) kommer vi att behdva hjélp bland annat med att
béra saker. Om du kan ténka dig att hjélpa till, hor da av dig till Camilla pd

Egen aktivitet?!

Haller du pad med nagon rolig hobby eller annan slags aktivitet, och vill visa
fler vad du gor? Da far du gérna gora en prova pa-aktivitet for vara medlem-
mar. Hor av dig till ndgon i styrelsen om du ér sugen.

Syntolkning finns nu tillgéinglig

For att gora 5602:an s tillganglig som mdjligt finns det nu textforklaringar,
sé kallade alt-texter, for varje bild i tidningen. Det innebér att exempelvis om

en person med synskada anvinder ett program for textupplasning beskrivs
bilden i ord.



mailto:arbetsmyran72@icloud.com

Mediekommittén - Vill du vara med!?

Vill du vara med och skriva 5602:an i framtiden? Vill du paverka utseendet
eller innehallet pa varan hemsida? Vill du vara med och ha hand om
foreningens facebook sida? Ga da med i 5602:s mediakommitté!

Kontakta Jimmy pa om du dr intresserad. Inga
forkunskapskrav, vi loser det hér tillsammans!

Tipspromenader - hjilp sokes!

Skulle du vill géra foreningen en stor tjanst och hjélpa till med tipspromena-
derna? Styrelsen soker dig som vill ta hand om tips- och bingopromenaderna
under hosten (Startar upp nér restriktionerna sldpper). Har du mdjlighet att

skriva frdgor, organisera andra som vill bemanna kuren eller rentav bemanna
kuren sjilv? Kontakta Lisa pa |
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Rapport
Kvill for gemensam frageskrivning

Den 19 oktober tréiffades tva deltagare i lokalen och en medlem anslot sig
via LifeSize for att skriva fragor som skulle kunna anvindas framéat for
tipspromenaderna. De tre deltagarna arbetade

flitigt pa och hade trevligt tillsammans.

Rapport
Foredrag om E-sport

Foreningen samlades den 7:e November via Lifeize for att lyssna pd ett
foredrag av Johan om E-sport, bade generellt men ocksa med utgangspunkt i
hans brors karriér. Vi fick en grundligt genomgéang av historiken kring spor-

ten och sedan mer personliga upplevelser. Efter foredraget sa fyllde fordldrar-

na pa med anekdoter och sina tankar kring det hela.

Allt som allt var vi 4 stycken deltagare utover Johan och det var uppskattat
av lyssnarna! Tack gér till Johan for foredraget.
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Rapport
Pumpen

Torsdagen den 19 november var det aterigen dags for IOGT-NTOs populira
fragetdvling; Pumpen. I ar holls 5602s deltagande i tdvlingen digitalt vilket
overlag funderade bra. Totalt deltog 9 personer och foreningen kom pa 10:de

plats i tdvlingen. Vi vill tacka alla deltagare och hoppas vi far lika kul nésta

Rapport
Chokladprovning

Via Lifesize traffades 7 deltagare den 7:e december med Johan som ledsa-
gare. Under veckan innan hade Johan forberett och delat ut paket med
choklad till deltagarna, med dessa paket 6ppnade sa utfordes ett blindtest dar
deltagarna sedan fick rangordna vilket som var bist. Bast var Marabous

mjolkchoklad vilket visar pa att dven de billigare alternativen ibland kan

&

vara de bista.




Rapport

Arbetsplanetraff

Arets forsta aktivitet infoll den 16 januari med 7 deltagare via Lifesize. Det
kommande arets aktiviteter diskuterades och ett antal férslag kom upp, exem-
pelvis en bokcirkel, bradspelskvill-online och stadsvandringar. Dessa anteck-
nades och skickades med till styrelsen. Forhoppningsvis forbittras situation-
en med Covid-19 ldngre fram under aret och léttar upp for fysiska tréffar
igen.




Rapport

Arsmotet 2020

Foreningens arsmote 2020 genomfordes den 7 februari via Lifesize med ett
deltagande pd 18 medlemmar, vilket dr det hogsta sedan manga ar! Verksam-
heten for 2020 har lagts till handlingarna och planer for kommande &r har
faststallts.

En delvis ny styrelse tar vid med Lisa, Johanna, Lars, Joel, Jimmy, Natalie

och Joakim. Vi 6nskar den nya styrelsen ett varmt lycka till. Ambitioner och

forvantningar dr stora trots de utmaningar som finns for tillféllet.

Monika Holmberg Johan Ragnemalm
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Inbjudan
Promenader med Kamratstodet

Varje vecka traffas Kamratstodet och promenerar tillsammans. Vilken dag
och tid som giller finner du pa deras facebook-sida:

Den hir veckan tréffas vi Lordag den 20:e Mars klockan 11.00 utanfor sport-
hallen i Link6ping.

Inbjudan
Digital Bradspelskvill

Den 27 mars, mellan 14:00-18:00, trdffas vi pd Lifesize,

, for en digital brdd-och
sdllskapsspelkvill . Du dr vilkommen att titta in ndr som helst under tiden
och gé tidigare om du behdver. Anvind gédrna horlurar med en bra mikrofon.
Vid eventuella fragor hor av dig till Joakim pa



https://www.facebook.com/kamratstodetlkpg
https://call.lifesizecloud.com/7736649
mailto:joakim.nilsson@gmx.com

Inbjudan
Tre forslag pa studiecirklar

Fixa lite fika, sdtt dig bekvédmt och lar dig nagot nytt tillsammans med andra.
Hér nedan ar tre forslag pa studiecirklar som startas upp efter intresse. Anmal
dig till Johanna pa , sa bestdmmer
deltagarna ett datum som passar for alla deltagare, informationen kommer
dven upp pa var facebook-sida om du vill ga med i cirkeln da.

. Alkohol och coronapandemin - om miinniskor, samhiille och politik

Vi laser och diskuterar 2021 ars rapport i rapportserien Alkoholen
och samhdillet.

. Jag som var si rolig att dricka vin med : rapport frin ett 4r som
nykter alkoholist

Bokcirkel. ”En berittelse om en méinniskas kamp for att bli frisk,
men ocksé en skoningslos betraktelse av en kultur marinerad i
alkohol.” Du lédser/lyssnar. Vi diskuterar.

. Sambhiillskris och krisberedskap

Vad innebér olika typer av kriser for ménniskor? Kan vi
forbereda oss? Hur hanterar vi kriser? Under forsta traffen
bestammer vi tillsammans vilka teman vi vill f6rdjupa oss i.

Inbjudan
Foredrag om Gardsforsaljning

Undrar du vad debatten om gardsforsiljning handlar om, och vad det finns
for forslag runt det? Irma Kilim, drogpolitisk chef pa IOGT-NTO-férbundet,
berittar om detta den 29 April klockan 19:00 via
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Foreningstidningen 5602:an

Natalie Soderpil Jakauby, Rydsvigen 256A, 584 34 Linkoping
@ 0768140733 nattspilby@gmail.com

Jimmy Bjérnholm, Rydsvigen 282, 584 39 Linkdping
@ 0700458003 E karhusaarijimmy@gmail.com

Styrelsens kontaktinformation

Ordférande Lisa Hallingstrom, Tingsvigen 23, 584 22 Linkdping
& 070496 80 66 B papperslisacgmail.com

Vice ordf.  Johanna Dahlgren, Melskogsvégen 10, 590 45 Brokind

@ 076 130 15 44 2 johannamariacmelichotmail.com

Sekreterare Lars Lindholm, Arrendegatan 75, 583 31 Linkdping
& 0703018894 B larlin@lysator.liuse

Kassor Joel Berglund, Allmogegatan 102, 583 33 Linkoping
@ 070964 30 71 £ jocl.berglund@protonmail.com

Studieledare Jimmy Bjornholm, Rydsvigen 282, 584 39 Linkdping

Z 070045 8003 karhusaari.jimmy(@gmail.com

Ledamot Natalie Soderpil Jakauby, Rydsvigen 256A, 584 34 Linkdping
B 076 814 07 33 & nattspilby@gmail.com

Ledamot Joakim Nilsson, Grabrodragatan 12, 582 18 Linkdping
@ 0722346053 2 joakim.nilsson(@gmx.com

Ovrig information

Foreningens hemsida: https://iogtlinkoping.se/

Facebook: https://www.facebook.com/IOGTNTO.Linkoping/

Distriktsexpedition: Snickareg. 2A, 582 26 LINKOPING. Tel: 013-10 40 40.
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Kalendarium

Promenader med Se Kamratsto- Sida 9

Kamratstodet dets facebook

Séllskapspel online Mars 27 14:00- Sida 9

18:00

Foredrag om April 29 19:00  Sida 10

Gardsforsiljning

Studiecirkel Se var Sida 10
facebook




